
シャガ　Iris japonica　

□メンテナンス

●●

　　花のない季節も美しい。

　シャガは日本各地の低地や人里近くの湿った森
林に普通に見られる、常緑多年草です。春に茎を
斜めに伸ばして、その先に白地に青い斑点が入る
花を多数咲かせます。花は短命で一日でしぼんで
しまいますが、次々と新しい花を咲かせます。
　長い地下茎を伸ばし、その先に芽をつくってふ
えるので、大きな群落をつくります。花の咲いて
いない時期もすらっとした葉姿が美しく、庭園や
生垣の下草に利用されます。

分類 常緑多年草
耐寒性/耐暑性 寒：普通 暑：強い
水 普通(表土が乾いたらたっぷり)
日照 日陰～半日陰

月
開花期
植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

■シャガ　アヤメ科
MB4010 ￥18,500/56pot(税抜き・送料込)
　　　　　　10.5cm/1pot   (2020.7現在)

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※植物の画像は開花時のものとなります。お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。

花茎切り：花が終わった花茎を切り取ります。タネはできないので
放置しても実用上は差し支えありません。

株分け：植え替え時に株を分けます。3～ 5芽で 1株になるように
ハサミで切ります。





ヒメツルニチニチソウ　Vinca major

□メンテナンス

●●

　土を選ばずよく育ち、育てやすい植物。

　ツルニチニチソウは、春から夏にかけて清楚な
青紫色の花を咲かせます。繁殖力旺盛で、半日陰
でもよく育ち群生していくので、グラウンドカバ
ーに最適です。
　茎の伸び始めは立ち上がっていますが、やがて
横に倒れるように匍匐しはじめます。茎を切ると、
切口から白い乳液が出ます。
　株いっぱいに花を咲かせるようなことはなく、
花期に少し咲く程度で、条件が悪いと全く咲かな
くなることもあります。

■ヒメツルニチニチソウ　キョウチクトウ科　
MB4100 ￥13,200/40pot(税抜き・送料込)
　　　　　　　9.0cm/1pot   (2022.4現在)

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※植物の画像は開花時のものとなります。お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。

切り戻し：つるの伸びが速く、広がりすぎるときは、不要な部分の切り
戻しや間引きを行います。また、斑入り品種から緑葉の枝が出た場合
( 先祖返り ) は、早めに切り取ります。

ふやし方：株分け…つるが土に根を下ろしていたら、そこから切って
苗にするのが簡単です。

さし芽…たくさんふやしたい時は、初夏に伸長が止まって茎が堅くなっ
たころ、先端を切ってさし芽用土にさします。　

分類 常緑つる性低木
耐寒性/耐暑性 寒：普通 暑：強い
水 乾燥を好む
日照 半日陰~日当たり

月
開花期・果期

植え付け
肥料 元肥 追肥(鉢)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12



ハツユキカズラ　Trachelospremun●●

　白とピンクの葉は新芽です。

　ハツユキカズラは成長がゆっくりで、コンパク
トにまとまるので扱いやすく、寄せ植えやハンギ
ングバスケット、グラウンドカバーなどに多用さ
れています。葉に白い斑が入りそこから「ハツユ
キ（初雪）カズラ」の名前がありますが、新芽の
時には赤みの強い淡いピンク色で徐々に白みが強
くなり、次いで白と緑色の斑点が混ざった姿にな
り最終的に緑一色になります。それぞれの生長段
階の葉が混ざった形で生長していくので春～秋に
かけては非常にカラフルで美しいです。
緑色の葉は秋～冬に紅葉します。

■ハツユキカズラ　 キョウチクトウ科
MB4110 ￥17,600/40pot(税抜き・送料込)
　　　　　　　9.0cm/1pot   (2020.7現在)

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。

分類 常緑つる性低木
耐寒性/耐暑性 寒：普通 暑：強い
水 普通(乾いたらたっぷり)
日照 半日陰~日当たり

月
開花期・果期

植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

□メンテナンス
剪定：形が崩れたら切り戻して形を整えます。切り戻す事で新芽が出て、
葉の斑がきれいに発色します。花を楽しみたい場合は、花後の剪定のみ
行って下さい。また、緑葉だけの枝が出たら ( 先祖返り ) 枝ごと切ります。

ふやし方：さし木…6月～ 8月上旬に行います。枝を先端から 5～ 10cm
の長さで切り、赤玉土小粒か、鹿沼土小粒などにさします。秋には発根
した苗を鉢上げできます。
とり木…伸びたつるが土に接すると節から根が出るので、それを掘り取っ
てふやすこともできます。庭植えであれば、つるに軽く土をかぶせて発根
を促してもよいでしょう。



斑入りフッキソウ　Pachysandra terminalis　●●

　「都会の緑化」で大活躍！

　北向きの日陰など、他の植物の育ちにくい所で
も平気で育つ性質の強さがウリです。日本の山野
で普通に見ることができますが、その性質の強さ
から高層ビル群の谷間の緑地帯や植え込みなど、
都市緑化にも一役買っています。
　普通のフッキソウと比べると葉はやや小型で
ややよじれたような形になります。

■斑入りフッキソウ　ツゲ科　
MB4070 ￥17,600/40pot(税抜き・送料込)
　　　　　　　9.0cm/1pot  (2020,.7現在)

□メンテナンス
刈り込み：草丈を低くしたいときは、茎の先端を軽く刈り込んでおき
ます。周囲に広がるので、不要な部分は抜き取るか刈り込みます。
ふやし方：株分け・さし木でふやすことができます。株分けは４～５
年に１回、一株に５～６芽付くように地下茎を切り分けます。

月
開花期・果期

植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※植物の画像は開花時のものとなります。お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。

分類 常緑小低木
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：強い
水 湿潤、乾燥に弱い
日照 日陰～半日陰



ツワブキ　Farfugium japonicum

□メンテナンス
枯れ葉取り：枯れ葉は取り除いて美観を保ちます。
花茎切り：タネをとる目的がないときは、花が咲き終わったら花茎を
切り捨てます。

●●

　山菜として古くから食されています。

　ツワブキは海沿いの草原や崖、林の縁に見られ
る常緑の多年草で、葉は革質でつやがあり、円く
直径20cm前後あります。新芽は茶色の綿毛に包ま
れていますが、成長につれて取れていきます。
地下には短いワサビ状の根茎が連なり、大きな株
になります。花は株の中心から出て、寒い時期に
先端に10～30輪ほどのキクに似た、花径3cm前後
の黄色い花を咲かせます。
　1年中庭に彩りを添える植物として古くから親し
まれています。

■ツワブキ　キク科
MB4040 ￥18,500/56pot(税抜き・送料込)
　　　　　　10.5cm/1pot   (2020.7現在)

月
開花期・果期

植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

分類 常緑多年草
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：強い
水 鉢：普通(表土が乾いたらたっぷり) 地植：不要

日照 明るい日陰

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※植物の画像は開花時のものとなります。お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。



トクサ　Equisetum hyemale　●●

□メンテナンス

□ご注意

　紙やすりや爪を磨きにも使用されていたトクサ。

　日本では中部地方より北の山間などに自生して
います。地下茎があり、そこから地上に向けて茎
を直立させます。
　湿地性の植物で、乾燥にも耐えますが、強い乾
燥に合うとそのままカリカリになって枯れてしま
いますので、水が切れないようにしましょう。
夏の強い直射日光に当たると傷んでしまいます。
夏に半日陰になるような場所が無ければ、最初か
ら半日陰の場所で管理するようにします。 

■トクサ　トクサ科
MB4050 ￥36,900/56pot(税抜き・送料込)
　　　　　　10.5m/1pot   (2022.4現在)

月
開花期・果期

植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

分類 常緑多年草
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：普通
水 普通(表土が乾いたらたっぷり) 冬は乾燥気味に

日照 明るい日陰

ふやし方：株分け／地上の茎を数本付けた状態で地下茎を切り分けます。
丈夫な植物なので地上の茎が 2～ 3本付いた状態で小分けした地下茎で
も充分根づきます。作業は春～秋の生育期間ならいつでも可能です。 

◎越冬は 0度以上で。自生地は本州中部から北海道までと寒さには強い
ですが、霜に当たると根まで枯死することもあります。
◎地下茎で繁殖するので、他の植物の方まで根を伸ばし、そこからどん
どん地域を占領してしまいます。そのため、根の侵入を防ぐ防根シート
を根に巻いてから植栽することをお勧めします。
このように地下茎から繁殖するは、タケやササが有名です。

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。





アジュガ　Ajuga reptans　

□メンテナンス
花がら摘み：花がらは、立ち上がっている花茎のつけ根で切ります。
ふやし方：春または秋に株分けでふやします。ほふく茎から出てい
る子株を切り離して植えつけます。

●●

月
開花期
植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

分類 常緑多年草
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：やや弱い
水 普通(表土が乾いたらたっぷり)
日照 日陰～半日陰

　シェードガーデンに最適です。

　アジュガはアジアの温帯から熱帯にかけて約40
種類が分布するシソ科の草花です。
常緑の多年草で冬にも葉は枯れずに残り、春に花
を咲かせます。
　ほふく茎でマット状に広がり、春に青紫色やピ
ンク色の花を多数咲かせます。横に広がる性質上、
根が浅いので乾燥には弱く、直射日光の当たる場
所には向いていませんが、耐陰性があるのでシェ
ードガーデンに植えるとよいでしょう。

■アジュガ　シソ科　　　　
MB4000 ￥10,600/40pot(税抜き・送料込)
　　　　　　　9.0cm/1pot   (2015.04現在)

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※植物の画像は開花時のものとなります。お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。
※お届商品は銅葉系です。気温や湿度により銅葉にも濃淡が出現します。



ヒメイワダレソウ　Lippia canescens　●●

　グランドカバーに最適です。

　雑草を駆逐するほどなので、雑草に困っている
のであれば、ヒメイワダレソウを植えると雑草が
目立たなくなります。草丈は非常に低くグランド
カバー向きです。
　生長が早く、匍匐（ホフク）で横へと伸びてい
き、また種でも芽吹きますので凄い勢いで繁茂し
ます。繊細な植物のそばには植えないようにしま
しょう。

■ヒメイワダレソウ　クマツヅラ科
MB4060 ￥22,500/12枚(税抜き・送料込)
　　　　　　　25ｘ25(cm)/1枚  (2016.07現在)

□ご注意
地下茎で繁殖するので、他の植物の方まで根を伸ばし、そこからどん
どん地域を占領してしまいます。
そのため、繁殖をしたくない場合は根の侵入を防ぐ防根シートを根に
巻いてから植栽することをお勧めします。
このように地下茎から繁殖するは、タケやササが有名です。

MB4061 ￥8,800/40pot(税抜き・送料込)
　　　　　　　9.0cm/1pot  (2020.7現在)

分類 低木(冬は地上部が枯れる)
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：強い
水 乾燥に強い
日照 半日陰～日向

月
開花期・果期

植え付け
肥料

7 8 9 10 11 121 2 3 4 5 6

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※植物の画像は開花時のものとなります。お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。
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スギコケ　Polytrichum juniperinum　

□スギコケのご案内

□メンテナンス

●●

　　和の庭園にはかかせません。

　茎が直立して細い葉が生えます。その様子が
スギのようなのでスギゴケと呼ばれます。
コケの中ではポピュラーでよく見かけるもので、
日本庭園や寺社の庭によく使われる主要な苔です。

　乾燥に弱い苔なので、施工する場所は風が吹き
込まないように工夫することと土壌の保水力を上
げてあげましょう。
また、適宜灌水をおこなうことも大切です。

■スギコケ
MB4020 ￥15,400/1㎡※目地込み(税抜き・送料込) (2016.07現在)

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。

乾燥（休眠）状態：葉を大きく閉じて、見た目が赤っぽく変色します。

長くなりすぎた葉は刈り込んで整えます。刈り込んだ葉は、そのまま
蒔くと繁殖します。

冬の霜柱でスギゴケが持ち上げられないように地表の凍結防止の対策
が必要です。

分類 常緑性
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：弱い
水 早朝か夕方にたっぷり、乾燥に弱い

日照 半日陰～日当たり

月
開花期
植え付け
肥料

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12



タマリュウ　Ophiopogon japonicus

□タマリュウのご案内

●●

　グランドカバーの代表です。

　山野の日当たりの良い草地にはえる常緑の多年
草です。株だちとなり地下茎を伸ばして増えます。
７～８月頃に１０㎝ほどの花茎を延ばして淡紫色
の花が総状花序に下向きに一列に並んで咲かせま
す。種子は果実状で丸くつやのある青色に熟しま
す。根の塊状部は薬用となり、解熱・吐き気止め・
利尿などに使用されます。
　リュウノヒゲの仲間でリュウノヒゲに比べ葉が
短く丸まって玉状になるところから名づけられま
した。

分類 常緑多年草
耐寒性/耐暑性 寒：強い 暑：強い
水 乾燥に強い(乾燥が続く場合は水やり)

日照 日陰～日向

月
開花期・果期 花 果
植え付け
肥料

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

MB4031 ￥12,300/80pot(税抜き・送料込)
　　　　　　　7.5cm/1pot  (2020.7現在)

■タマリュウ　キジカクシ科
MB4030 ￥15,800/㎡(税抜き・送料込)
　　　　　　　　 6枚/㎡ (2020.7現在)

※植物は生き物ですので、害虫に被害を受けたり病気になることもございます。見た目が悪いだけでなく、他の植物にも被害
　が及ぶ場合もありますので、植物や症状に合わせて、薬剤や有機療法など、適切な処置を施して下さい。
※お届時期によっては状態が異なりますのでご了承ください。

夏の強い日差しまた、コンクリートや金属の近くに植栽しますと日焼
けをおこす場合があります。
その際は、日陰の場所に植栽の場所を変更するか、遮光して下さい。
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